
JAK ROZP    ZNAĆ FAŁSZYWE INFORMACJE

SPRAWDŹ ŹRÓDŁO
Kto jest autorem? Sprawdź ich wiarygodność w 

odniesieniu do zagadnień związanych z tematem

CZYTAJ WIĘCEJ!
Nagłówki mogą być szokujące, aby uzyskać 

klikalność. Jaka jest jednak prawda?

CZY SĄ JAKIEŚ ŹRÓDŁA 
WSPIERAJĄCE DANĄ NARRACJĘ?

Sprawdź linki i oficjalne źródła. Czy 
popierają one historię?

CZY INNI SIĘ Z TYM ZGADZAJĄ?
Czy inne portale donoszą o tym? Na jakie 

źródła się powołują? 

CZY TO JEST ŻART?
Jeśli jest to zbyt absurdalne, może to być 
satyra. Sprawdź źródło, aby się upewnić.

UWZGLĘDNIJ WŁASNE UPRZEDZENIA
Zastanów się, czy Twoje własne przekonania lub 

obawy mogą wpłynąć na Twoją ocenę.

ZAPYTAJ EKSPERTÓW
Zapytaj nauczyciela, skonsultuj się z serwisem 
sprawdzającym fakty lub oficjalnym źródłem, 

takim jak WHO.

SPRAWDŹ ZANIM UDOSTĘPNISZ!
Nie udostępniaj postów lub historii, których 

wcześniej nie sprawdziłeś!
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